
جدول شماره ١: لیست ژن های بررسی شده
در آزمایش HerCaP و مهمترین سرطان های مرتبط با هر یک

HerCaP

راهنمای پزشکان

HerCaP آزمایـــــــــــش
تشخیــــص ســــــرطان هــای ارثــــی

جهش های ژنتیکی ارثی نقش مهمی در حدود ۵ تا 
۱۰ درصد همه سرطان ها دارند. محققان جهش در 
۴۸ژن عمده را با درصد قابل توجهی از سرطان های 
ارثی مرتبط شناخته اند. جهش های بیماری زا در هر 
یک از این ژن ها، افراد ناقل را مستعد ابتلا به برخی 
سرطان های خاص می کنند. انجام آزمایش ژنتیکی 
آیا  که  می کند  مشخص  ارثی  سرطان  تشخیص 
فردی که علایم سرطان ارثی در او وجود دارد، حامل 
کننده  مستعد  ژن های  این  از  یکی  در  جهش 
سرطان است یا خیر. در صورت شناسایی جهش در 
می توان  سرطان،  کننده  مستعد  ژن های  از  یکی 
فاقد  که  خانواده  از  افرادی  آیا  که  کرد  مشخص 
بیماری آشکار هستند، جهش خانوادگی شناسایی 
شده را به ارث برده اند یا خیر. حتی اگر یک جهش 
بیماری زا در یکی از ژن های مستعد کننده سرطان در 
افرادی که  لزوما همه  خانواده وجود داشته باشد، 
جهش را به ارث برده اند به سرطان مبتلا نمی شوند.

ارثی  به سرطان  ابتلا  خطر  ارزیابی  کاندید  افرادی 
هستند که دارای سابقه خانوادگی (از طرف پدری یا 
مادری) یا شخصی با ویژگی های مطرح کننده وجود 
نوع  اساس  بر  ویژگی ها  این  باشند.  ارثی  سرطان 
سرطان و سندرم های ارثی خاص متفاوت هستند. 
برخی از ویژگی های مطرح کننده وجود سرطان های 

ارثی عبارتند از: 

مستعد  یک جهش  وجود  مورد  در  آگاهی  کسب 
دهنده  آزمایش  فرد  برای  تنها  نه  سرطان  کننده 
کمک کننده است، بلکه برای سایر اعضای خانواده 
نیز می تواند مفید باشد. آگاهی از اینکه یک فرد 
است،  سرطان  به  ابتلا  یافته  افزایش  خطر  دارای 
می تواند اثرات نجات بخشی برای او داشته باشد و 
ممکن است منجر به انجام مداخلاتی شود که خطر 
ابتلا به سرطان را کاهش می دهند (مانند استفاده 
از تاموکسیفن برای سرطان پستان، کولونوسکوپی 
برداشتن  جراحی  عمل  یا  کولون،  سرطان  برای 
سرطان  برای  رحمی  لوله های  و  تخمدان ها 
به  ابتلا  خطر  مورد  در  یافتن  آگاهی  تخمدان). 
فرد  به  است  خانواده همچنین ممکن  در  سرطان 
را بدهد (تصمیم  آینده  برای  ریزی  برنامه  توانایی 
مراقبت های  و  زندگی  سبک  مورد  در  گیری 
برای فرزندآوری). کسب  برنامه ریزی  یا  بهداشتی 
ممکن  همچنین  ژنتیکی  اطلاعات  درمورد  آگاهی 
متوجه  فرد  که  باشد  داشته  را  فایده  این  است 
سرطان  به  ابتلا  ژنتیکی  استعداد  فاقد  که  شود 
است. به عنوان مثال، در خانواده ای که حامل یک 
خاص  ژن  یک  در  سرطان  کننده  مستعد  جهش 
بررسی  در  خانواده  آن  از  فرد  یک  اگر  هستند، 
خانوادگی  جهش  حامل  که  شود  متوجه  ژنتیکی 
نیست، نگرانی کمتری خواهد داشت و هزینه های 

مراقبت های بهداشتی برای او کمتر خواهد شد.

(HerCaP) آزمایش تشخیص سرطان های ارثی

مهم  ژن   ۴۸ بررسی  با   HerCap ژنتیک  آزمایش 
موارد  علت  تشخیص  به  سرطان  کننده  مستعد 
سرطان ارثی کمک می کند. بیشتر این سرطان ها در 
 (Highly Penetrant) بالا  نفوذ  با  جهش های  اثر 
دارند.  غالب  اتوزومی  توارث  که  می شوند  ایجاد 
توالی تکنولوژی  از  استفاده  با   HerCaP آزمایش 

کننده  کد  مناطق  تمامی   DNA جدید  نسل   یابی 
را  کنند سرطان  مستعد  ژن   ۴۸ این  در  پروتئین 
مورد  احتمالی،  بیماری زای  یافتن جهش های  برای 
در  شده  بررسی  ژن های  می دهد.  قرار  بررسی 
HerCaP و مهمترین سرطان های مرتبط  آزمایش 

با آنها در جدول شماره ۱ نشان داده شده اند.

 HerCaP آزمایش

بروز سرطان  (مانند  پایین  در سن  بروز سرطان 
پستان در پیش از یائسگی)

 multiple) اولیه  متعدد  سرطان های  وجود 
وجود  (مانند  فرد  یک  در   (primary cancers

سرطان کولورکتال و آندومتر)
یا  جفت  ارگان های  در  دوطرفه  سرطان  وجود 
(مانند   (multifocal) کانونی  چند  بیماری  وجود 
چند  کلیه  سرطان  یا  دوطرفه  پستان  سرطان 

کانونی)
تجمع یک نوع سرطان در اعضای نزدیک خانواده 
(مانند ابتلای مادر، دختر و خواهران به سرطان 

پستان)
وجود سرطان در چندین نسل یک خانواده (یعنی 

توارث اتوزومی غالب)
رتینوبلاستوما،  (مانند  نادر  سرطان های  بروز 
سلول  تومور  آدرنوکورتیکال،  کارسینومای 
گرانولوزای تخمدان، ملانومای چشمی یا سرطان 

دئودنوم)
در  پستان  سرطان  بروز  (مانند  غیرعادی  تظاهر 

مردان)
(مانند  تومور  غیرعادی  شناسی  بافت  وضعیت 

کارسینومای مدولری تیروئید)
سرطان های نادر مرتبط با نقایص بدو تولد (مانند 

تومور ویلمز و اختلالات ادراری تناسلی) 
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